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Voor wie is deze opleiding?

De opleiding DSMH/DSRD leidt zorgprofessionals

op tot deskundigen die veilig, verantwoord en

volgens actuele wet- en regelgeving handelen

binnen het volledige decontaminatieproces. De

opleiding is sterk praktijkgericht: wat je leert, pas

je direct toe in je eigen werkomgeving. Zo draag je

aantoonbaar bij aan kwaliteit, patiëntveiligheid en

procesverbetering binnen CSA/CSD en

aanverwante afdelingen.

Wet- en regelgeving

01

Techniek02

Kwaliteitszorg

03
Deze opleiding is primair bedoeld voor

Deskundigen Steriele Medische Hulpmiddelen

(DSMH) en Deskundige Scopen Reiniging en

Desinfectie (DSRD), maar is ook geschikt voor

professionals die werken binnen of  rondom het

SMH-proces, bijvoorbeeld:

Coördinatoren en managers CSA/CSD

Deskundigen infectiepreventie

Apothekers, klinisch fysici en medisch

instrumentenbeheerders

Toelatingseisen
Hbo-opgeleid werkzaam in de praktijk 

Minimaal 24 uur per week werkzaam in de 

praktijk 

(zie studiegids voor  MBO-instroommogelijkheden)

Medische Microbiologie

04

Leiderschap en
Organisatie05

Scopen06

Programma
De opleiding is opgebouwd uit zes 

inhoudelijke leermodules 

(met meerdere lesdagen per leermodule) 

Daarnaast volg je vier masterclasses over 

actuele DSMH - DSRD thema’s.



De opleiding is praktijkgestuurd:

realistische casuïstiek uit de eigen

werkomgeving

praktijkopdrachten en werkplekleren

begeleiding door praktijkbegeleiders en

docenten

portfolio als rode draad

directe transfer naar kwaliteit en veiligheid in

de zorgpraktijk

De opleiding is ontworpen volgens bewezen

didactische principes (o.a. praktijkleren en 4C-ID).

Leren in de praktijk

Toetsing & resultaat
Toetsing per module (praktijkopdrachten,

casussen, kennistoetsen)

Portfolio met aantoonbare groei in kennis,

vaardigheden en professioneel handelen

Eindexamen: verbeterplan of praktijkgericht

onderzoek uit de eigen praktijk

Na afronding ontvang je een DSMH/DSRD-

certificaat met getuigschrift op post-HBO niveau.

Praktische informatie
Duur

18 maanden

Leslocatie

ZorgPraktijkAcademie (ZPA)

Galvanistraat 7

6716 AE Ede

Groepsgrootte

12–16 deelnemers

Lesgeld (vrij van btw, CRKBO)

€ 9.300,-

Prijs voor VDSMH-leden

Aanmelden & contact

Aanmelden verloopt via de VDSMH.

Stuur een verzoek tot deelname naar:

opleiding@vdsmh.nl

 

Na akkoord ontvang je het officiële

aanmeldformulier via de

ZorgPraktijkAcademie

Wat leer je?
Tijdens de opleiding ontwikkel je:

actuele kennis van wet- en regelgeving

inzicht in reiniging, desinfectie en sterilisatie

vaardigheden in kwaliteits- en

risicomanagement

kennis van medische microbiologie en

infectiepreventie

praktijkleiderschap, communicatie en

advisering binnen complexe zorgorganisaties

Je groeit uit tot een DSMH/DSRD-professional die

processen kan analyseren, verbeteringen kan

doorvoeren en professioneel richting geeft aan

kwaliteit en veiligheid.

Office@ascie.nl

mailto:opleiding@vdsmh.nl
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